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 می کنید. افتیدرکانون بوک  تیکتاب از سا دیخر فیکد تخف نمونه سوال، نیشما با دانلود ا

 ارسال کنید. 90008451را به سر شماره   33 ، عددجایزه خودکد برای دریافت 

 

 

 تمرین بیشتر نمونه سوالات امتحانی با کتاب های پرتکرار

 کنید.همین حالا جایزه خود را دریافت 
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 نمره به عدد:                نمره به حروف:           نمره تجدید نظر به عدد:             نمره به حروف:          
 محل مهر و امضاء مدیر

 نام دبیر:                      تاریخ و امضاء: تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:               

ف
ردی

 

بارم                                                                                                  سؤالات           
 

 وٌیذ.جبّبی خبلی سا ثب ولوِ یب ػجبست هٌبػت وبهل  1

 آًْبػت. ……………ٍیظگی ثبسص دختشاى الف( 

 خبًَادگی، ثبیذ ؿأى ٍ جبیگبُ پذس ٍ هبدسحفظ ؿَد. ……………ٍ  ……………ة( ثشای حفظ 

 ؿَد. هی …………داًؼتٌذ ٍ فشهَدًذ ثبػج  هی ……………ح( پیبهجشثِ اػن كذا صدى پذس ٍ هبدس سا 

 وبسی اص پیؾ ًوی سٍد. …………اػت، ثب  …………ثب ٍجَد ایي وِ دلت ٍ ثشسػی ثیـتش ثشای اًتخبة ثْتش ت( 

 اػت. ………………ٍ  ……………ث( ػـك 

 اػت. ……………د( خَدؿٌبػی پبیْی ّشگًَِ 

 اػت. ……………چ( هحَسٍ اػبع پختگی اجتوبػی 

75/2 

 ی صًبى ٍ دختشاى سا ثیبى وٌیذ. ػخي پیبهجش )ف( دسثبسُ 2

 

 

1 

 هَسد ًبم ثجشیذ( 4دختشاى اص ًظش پیبهجش داسای چِ ٍیظگی ّبیی ّؼتٌذ؟ ) 3

 
1 

 حك پذس ثش فشصًذ چیؼت؟ 4

 
 

1 

 ثِ چِ كَست اػت؟ ًفشیي پذس ٍ هبدس 5
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 هَسد ثیبى وٌیذ. 2تحلیل دساصدٍاد سا دس ی ی حل چبلؾ اداهِ ًمـِ 6

 

 

 

1 

 اص اصدٍاد سا ثیبى وٌیذ. اص دلایل افت تحلیلی یب تشن تحلیل ثؼضی افشاد ثؼذ هَسد 2 7

 

 

 

1 

 2از 1صفحه ی 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 هاکلیه رشته دوازدهن هقطع و رشته:

 ...........................................نام پدر: 

 .شواره داوطلب: ..............................

 صفحه 2 تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش  کل اداره ی

  اداره ی آموزش و پرورش شهر 

 

  سال تحصیلی  نوبت اولترم  پایاىآزهوى 

 مدیریت خانوادهنام درس: 

  نام دبیر:

 صبح :  00  ساعت امتحان:

 دقیقه 75مدت امتحان : 
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imani
Typewriter
استان گلستان

imani
Typewriter
403-404

imani
Typewriter
آزادشهر

imani
Typewriter
دبیرستان دخترانه فرزانگان



 

 

 نمره 20جمع بارم : 

 سٍاثظ ًبهتمبسى سا تؼشیف وٌیذ. 8

 
 

1 

 ی خلَت صى ٍهشد سا تؼشیف وٌیذ. ی ؿیغبى ثِ حضشت هَػی دسثبسُ تَكیِ 9

 

 
1 

 فَایذ اًتخبة ػبللاًِ دس اصدٍاد سا ًبم ثجشیذ. 10

 
1 

 سا تؼشیف وٌیذ. هحجَة ثَدى ٍ حغ هفیذ 11

 

 
 

1 

 تٌْبیی چِ هی تَاى گفت؟اگشاصدٍاد ثب تبخیش ثبؿذ دسثبسُ ی احؼبع  12

 

 

 

1 

 ّب خَدؿٌبػی سا ًبم ثجشیذ. هضیت 13

 
 

1 

 پختگی سا تؼشیف وٌیذ. 14
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 ؿبخق ّبی پختگی ػملی سا تؼشیف وٌیذ. 15

 
 

1 

 تـىش ٍ لذسداًی سا تؼشیف وٌیذ. 16
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 ّبی پختگی ػبعفی سا ًبم ثجشیذ. ؿبخق 17

 
 

1 

 وٌیذ.ی ػبعفی سا تؼشیف  ساثغِ 18
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 2از 2صفحه ی 
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                                                                                         محل مهر یا امضاء مدیر                                                         راهنمای تصحیح ردیف

 ثذثیٌی -ت( هفیذ                فمش -ح( ثی ادثی             ّبی ّوجؼتگی -ّب  ة( حشهت              هْشثبًی (الف 1

 چ( ادة                          د( استجبعی                         اًشطی ثخؾ صًذگی -ث( ػلالِ ؿذیذ للجی 

هْشثبى تش اص آلبیبى اػت. ّیچ هشدی ًیؼت وِ صًی اص هحبسم خَد سا ؿبد ّب  پیبهجش هْشثبًی ّب فشهَدًذ:خذاًٍذ هتؼبل ثب خبًن 2

 وٌذ، هگش آى وِ خذاًٍذ، سٍص لیبهت اٍ سا ؿبدخَاّذ وشد.

 سیضثیي ٍ ٌّشهٌذ ٍ ظشیف وبس -پشػتبسخبًَادُ  -ثبػج ثشوت  -ذُ اًغ گیشً -آهبدُ ووه ثِ پذس ٍ هبدس  -ػشؿبس اص لغف 3

فشصًذ ًجبیذپذسؽ سا ثِ اػن كذا وٌذ، پیـبپیؾ اٍ ساُ ًشٍد، پیؾ اص پذس ًٌـیٌذ، صهیٌِ اّبًت وشدى هرشدم ثرِ اٍ سا فرشاّن     4

 ًىٌذ.

 سٍد ٍ ًفشیي هبدس اص تیؾ ثشًذُ اػت. ًفشیي پذس تب اثشّب ثبلا هی 5

سؿتِ یب هحل تحلیل داًـگبّی، هی تَاًذ ًمؾ هْوی دس ػبصگبسی ثب صًذگی هـتشن داؿتِ ثبؿذ. ثٌبثشایي سؿتِ ؿوب ًَع  -1 6

 ثبیذ هٌبػت ؿشایظ ٍ هحل صًذگیتبى ثبؿذ.

اگش ٌّگبم دسع خَاًذى تلوین ثِ اصدٍاد گشفتیذ، ایي سا ثذاًیذ وِ ؿشٍع اصدٍاد ًجبیذ ثب تحلیل همغغ حؼبع تحلیلی  -2

 ٌىَس ّوشاُ ثبؿذ. چَى دس هبُ ّبی اٍل اصدٍاد، تحلیلیتبى تحت تبحیش لشاس هی گیشد.هبًٌذ و

ثؼضی افشاد ثِ خبعش تحلیلات ػبلیِ، ثشای خَدؿبى جبیگبُ خبكی ًؼجت ثِ دیگشاى لبئلٌذ. ایي سفتبس ثبػج حؼبػریت ٍ   -1 7

 ی تحلیل چٌیي افشادی هی ؿَد. هخبلفت اعشافیبى ثشای اداهِ

فشاد هَلغ دسع خَاًذى یب اهتحبًبت، فـبسّبی ؿذیذی ثِ خَد ٍ خبًَادُ ٍاسد هی وٌٌذ ٍ ّویي اهش ثبػج ًگشاًی ثؼضی اص ا -2

 ؿَد. اعشافیبى ٍ هخبلفتـبى ثب تحلیل آًْب هی

تَجیِ ایي اًذ. اهشٍصُ ثشای  استجبط ّبیی وِ ثب ٌّجبسّبی خبًَادُ ٍ ػبصگبس ثب جبهؼِ ًیؼتٌذ ٍ هخبلف اسصؽ ّبی اخلالی ٍ دیٌی 8

 ّبی اجتوبػی تفؼیش هی وٌٌذ. ّب سا ثِ آصادی سٍاثظ آى

دس كَستی وِ صى ٍ هشدی دس هحیغی خلَت لشاس ثگیشًذ، هي ّوشاُ آًْب ّؼتن ًِ یبساًن... پغ ؿیغبى ثِ خَد ًْیت صد: ٍایی  9

 ّب خَاّذ آهَخت.  ی اًؼبى ثش هي. چیضی سا ثِ هَػی آهَختن وِ ثِ ّوِ

 تمَیت ایوبى ٍ تمَا -پبوی ٍ ػلاهت اخلالی  -ثِ دػت آٍسدى اػتملال  -سٍاًی  آساهؾ رٌّی ٍ 10

ة ثَدى، دٍ احؼبػی اػت وِ ّش اًؼبًی ثِ آى ًیبص داسد ٍلی ّویـِ دس جبهؼِ ایري احؼربع هخجرت ثرِ     حغ هفیذ ٍ هحجَ 11

 دّذ. خذا ثب ایجبد ػبختبس خبًَادُ، صهیٌِ ثشٍص ایي دٍ حغ سا ثشای ّوگبى فشاّن وشدُ اػت.   ّوگبى سا اص دػت هی

اص تٌْبیی خَد گلایِ داسًذ ٍ ًجَد ّن كرحجت ، ًجرَد ّورشاُ ٍ    خیلی اص دختشاًی وِ اصدٍاد آًْب ثب تبخیش سٍ ثِ سٍ ؿذُ اػت،  12

 ّوذل دس حل هـىلات، تٌْبیی دس ػفش ٍ ؿیشُ، تٌْبیی وِ ثب ّیچ چیض حتی ػشگشهی ٍ اؿتـبل لبثل ججشاى ًیؼت.

 خَد وٌتشلی -گیشی ثْتش  تلوین -ّبی دسًٍی ووتش  چبلؾ -ؿَس ٍ ًـبط ثیـتش دس صًذگی  13

ایرذ ٍكرلاحیت ٍ    تَاى گفت ؿوب ثِ ثلَؽ یب پختگی سػیذُ ّبیی اص سؿذ ػملی، ػبعفی ٍ اجتوبػی ثشػیذ، هی حذاللٍلتی ثِ  14

 تَاًوٌذی ؿشٍع یه صًذگی هـتشن سا داسیذ.

 پٌذ پزیشی -هـَست گشفتي  -تَاى هٌذی دس تلوین گیشی ػٌجیذُ  -هؼئَلیت پزیشی  15

اًذ تـىش ٍ لرذسداًی وٌیرذ ٍ    اجتوبػی اػت. اص دیگشاى ثشای صحوبتی وِ وـیذُ ّبی پختگی لذسؿٌبع ثَدى، یىی اص ًـبًِ 16

ًبػپبع ًجبؿیذ.  اهبم كبدق)ع( وؼی سا وِ ثبثت صحوبت دیگشاى تـىش ًویىٌذ ثِ ساّضًی تـجیِ وشدًذ وِ خیش ٍ ًیىری سا اص  

 دصد. چشا وِ دیگشاى سا اص اًجبم وبس خیش پـیوبى هی وٌذ. هشدم هی

 هذیشیت سٍاثظ ػبعفی -هذیشیت اثشاص احؼبػبت  -تَاًبیی اػتملال ػبعفی اص ٍالذیي  -ٌبػت ثب احؼبع دیگشاىسفتبس هت 17

 گَیٌذ. ی ػبعفی هی ای وِ دس آى ػْن لبثل تَجْی اص ػبعفِ دسگیش ؿَد، ساثغِ ثِ ّش ساثغِ 18

 امضاء:    نام و نام خانوادگی مصحح :  نمره20جمع بارم :
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 نمره به حروف:                به عدد:   تجدید نظر  نمره  به عدد:             نمره به حروف:           نمره
 محل مهر و امضاء مدیر

 تاریخ و امضاء:              نام دبیر:            تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:

ف
ردی

 

بارم سؤالات
 

1 

 جاهای خالی را باکمات مناسب کامل کنید.

 رابطه موفق ما با دیگران وابسته به شناخت صحیح ما از..............و ................است.-1

 مهم ترین عامل در برقراری رابطه موفق با دیگران .................... است.-2

بسیاری از دانشمندان خانواده را ............... به هم پیوسته می دانند که عملکرد هر بخش آن، عملکرد بخش های -3

 دیگر را تحت تاثیر قرار می دهد.

 مبنای بسیاری از روابط انسانی ................ است.-4

 ل و سطوح رابطه در آن طی نمی شود................. معمولا به طور نسبتا ناگهانی شکل می گیرد و مراح-5

 نگرش ما نسبت به زندگی بعد ا ادواج ............. می شود.-6

5/2 

2 
 منظور از صمیمیت چیست؟ توضیح دهید.

1 

3 
 خودشناسی چه تاثیری بر روابط انسانی دارد؟

5/1 

4 
 ارزش چیست؟مثال بزنید.

1 

5 
 نقش چیست؟

1 

 2از  1صفحه 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 دوازدهم و تجربی مقطع و رشته:

 نام پدر: ...........................................

 ...............................شماره داوطلب: 

 صفحه 2 تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش  کل اداره ی
  اداره ی آموزش و پرورش 

 

  -سال تحصيلی  نوبت اولترم  پایانآزمون 

 مدیریت خانوادهنام درس: 

  نام دبیر:

 / /  امتحان:  تاریخ

 صبح: 11  ساعت امتحان:

 دقیقه61مدت امتحان : 
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imani
Typewriter
استان گلستان

imani
Typewriter
آزادشهر

imani
Typewriter
402

imani
Typewriter
403

imani
Typewriter
دبیرستان دخترانه فرزانگان



 

 

 نمره 21جمع بارم : 

6 
 اجتماعی در تصمیم گیری احساسی را بنویسید.نقش فشارهای 

1 

7 
 انواع تصمیم گیری را نام ببرید.به طور خلاصه توضیح دهید.

5/1 

8 
 شیفتگی چیست؟

1 

9 
 چیست؟<<حفاظت از گوهر وجود>>منظور از 

1 

11 
 رابطه امن و پایدار رابا رابطه ناامن و ناپایدار مقایسه کنید.

1 

11 
 مقبولیت اجتماعی و خانوادگی می شود؟ازدواج چگونه باعث 

5/1 

12 
 سه مورد از فواید ازدواج از نظر اسلام را بنویسید.

5/1 

13 
 سه نمونه از دلیل های نادرست ازدواج در دیدگاه ساده انگارانه را بنویسید.

5/1 

14 
 اجتماعی را بنویسید.-سه مورد از نشانه های داشتن شایستگی عاطفی

5/1 

15 

 شایستگی های لازم برای ازدواج برای همه باید در بالاترین سطح باشد؟آیا 
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 2از  2صفحه 
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                                                                                         محل مهر یا امضاء مدیر                                                         را نمای تصحیح ردیف

1 

 -خود و  دیگران1

 -شناخت خود2

 -نظامی3

 -انتخا 4

 -شیفتگی5

 -عمیق تر6

2 

به سطح بالاتری از دوستی که در آن همدلی بیشتری جریان دارد و طرفین احسا  محبت،علاقه و اطمینان زیادی به هم 

دارند،صمیمیت می گویند.در این سطح نوعی هماهنگی درونی از جنبه شخصیتی،اخلاقی و عاطفی بین طرفین رابطه 

ای اد می شود و روابط دو طر  در حوزه های گوناگون گسترش پیدا می کند.وی گی مهم این رابطه،اعتماد بالا و چند 

 جانبه طرفین به یکدیگر است.

3 

 ال (آگاهی از هی ان ها و عواط  خود و توانایی مدیریت آن ها

  (آگاهی از نیازها و ارزش ها و داشته های خود

 ج(توانایی فهم تفاوت های بین فردی و در  و پ یرش دیگران

4 

ارزش ها چارچو  های فکری،اعتقادها و باورهایی هستند که به شکل گیری و جهت دهی رفتارهای فرد من ر می 

شوند.از این تعری  پیداست که ارزش ها نقش مهمی در زندگی کنونی و هد  های آینده افراد ایفا می کنند.ارزش یعنی 

 خو  و بد،زشت و زیبا،مطلو  و نامطلو  دانستن امور و ...

5 

نقش چارچوبی است که انسان براسا  آن طرز تفکر و رفتارش را با دیگران شکل می دهد.هر فرد در زندگی برای 

خودش و دیگران،به تناسب موقعیت های متفاوت،نقش هایی تعری  می کند و وظیفه ها و مس ولیت های خود و 

 انتظاراتش از دیگران را براسا  آن مشخ  می کند.

6 

فشارهای اجتماعی از عوامل تشدید تصمیم های احساسی هستند.معمولا در دوره نوجوانی،نگرش ها،اصول و ارزش های 

اطرافیان به وی ه دوستان فرد،نقش مهی در تصمیمات او ایفا می کنند.بسیار پیش می آید که فردی با اینکه به درست 

بودن کاری اعتقاد ندارد،اما چون دوستانش اورا مسخره می کنند و با الفاظی مثل ترسو،بزدل،یا ب ه مثبت تحقیرش می 

 کنند وادار به ان ام آن کار می شود.در این ا احساسات او تحری  می شود و بر منطق و عقل او  لبه می کند.

7 

تصمیم گیری احساسی و عاطفی:فرد تنها بر اسا  احساسات،عواط  و هی انات خود نسبت به موقعیت تصمیم گیری 

 می کند.در حالی که استفاده از استدلال،ت زیه و تحلیل مس له و ارزیابی عواقب آن را مورد توجه قرار نی دهد.

تصمیم گیری صرفا منطقی:این نوع تصمیم گیری،به شیوه صرفا حسابگرانه ان ام می شود.در این نوع فرد بدون توجه 

 کافی به احساسات خود و دیگران،به صورتی خش  و تنها با استدلال حسابگرانه و مبتنی بر مناف  تصمیم می گیرد.

تصمیم گیری عاقلانه:تصمیم گیری عاقلانه،بهترین شیوه تصمیم گیری،ترکیب دوساز و کار تصمیم گیری در وجود ما و 

 توجه به هر دو حوزه منطق و احسا  است که به تصمیم گیری عاقلانه و آگاهانه من ر خواهد شد.
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در پاس  به نیاز به دلبستگی،گونه ای از روابط هم وجود دارند که بر مبنای پاس  فوری و حسا  نشده به نیاز شدید 

دلبستگی عاطفی شکل می گیرند که به آن شیفتگی گفته می شود.شیقتگی احسا  نیاز شدید و کنترل نشده به 

ارتبا  داشتن و بودن در کنار فرد دیگری است،به حدی که دوری و جدایی از اورا حتی هنگام ضرورت برایمان  یرممکن 

و یرقابل تحمل می سازد.ما در این حالت عمیقا احسا  می کنیم که بدون دیگری نمی توانیم به زندگی خود ادامه 

 دهیم.به شدت م  و  وی گی های وی و از عیب های او  اقل می شویم.
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پاکی و عفا ،گوهر ارزشمندی است که در وجود هرکس به امانت گ اشته شده است.اگر در حفاظت از این گوهر و به 

از میان تلاطم ها و طغیان های احساسی در نوجوانی و جوانی موفق باشیم.مهمترین و بهترین سلامت گ راندن آن 

 سرمایه را برای زندگی آینده خود فراهم کرده ایم.

11 

 رابطه امن و پایدار:اعتماد متقابل،عاقبت اندیشی،تعهد و پایداری، برابری و تناسب طرفین و ...

نسبت به یکدیگر،آینده مبهم،اضطرا  از طرد شدن،نبود تناسب از نظر  رابطه ناامن و ناپایدار:بی اعتمادی

 خانوادگی،اعتقادی،فرهنگی،اقتصادی و...

11 

پس از ادواج افراد با پ یرفتن نقش های جدید،تشکیل دادن ی  خانواده مستقل و قبول مس ولیت های متفاوت،نگرش 

کنند.بر این اسا ،جامعه نیز چون عموم افراد متاهل را های عمیق تر و ظرفیت های جدیدتری در زندگی پیدا می 

 متعهدتر و مس ولیت پ یرتر به شمار می آورد،جایگاه وی ه ای برای آنان قائل است.
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 گشایش در های رحمت الهی-

 ازدیاد روزی-

 کسب رضای خدا و پیروی از سنت پیامبران-

 گسترش و تکامل نسل توحیدی-

 حفظ دین-

 خویشتن داری حفظ پاکدامنی و-

 رشد معنوی و مادی-

 دستیابی به آرامش روحی و روانی-
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 .خانواده ام مرا در  نمی کنند،حر  مرا نمی فهمند،باید هرطور شده ازدواج کنم،حتما همسرم مرا در  خواهد کرد1

 .کسی را دوست دارم که در شرایط سختی است.میخواهم با اوازدواج کنم تا او را ن ات دهم.2

 .اطرافیان مرا تحت فشار قرار می دهند که باید ازدواج کنی تا درست شوی و...3

14 
نداشتن وابستگی بیش از حد به  الدین،پ یرفته شدن و داشتن مقبولیت نسبی نزد اطرافیان،داشتن انتظارات معقول و 

 متناسب از دیگران،قدرت همدلی و در  احساسات دیگران و ...

15 

ر سطوح و مراتب متفاوت وجود دارند،منظور این نیست که هر کس می خواهد ازدواج کند باید از این شایستگی ها د

همه این شایستگی ها در سطح بالایی برخوردار باشد.بلکه ممنظور این است که فرد باید به فکر ای اد و پرورش این 

 شایستگی ها در خود باشد،یا اگر در بخشی ضع  جدی داردفآن را برطر  کند.


