
            درخت تو گر بار دانش بگیرد                    به زیر آوری چرخ نیلوفری را                        

 

  ماه دی نمونه سوالات امتحانی    

با بسته جهش کانون آشنا هستید؟  آیا 

حوزه ، فرایند آموزش  3که در باشد بسته جهش می فرهنگی آموزش) قلم چی( یکی از ابتکارات امسال کانون

 شما در مدرسه میشود.نمرات ت فشما را تکمیل خواهد کرد و باعث پیشر

 

بهبود نمرات در مدرسه و  تمرین بیشتر و  : با هدفمدوازده تا دبستان دوم از آزمون های تشریحی کانون 

 امتحانات نیمسال اول و دوم

 

نطبق بر برنامه آموزش ، مدبیران پرمخاطب کشور ترین پیشرفت: تدریس توسط مجرب آفلاین آموزشی های فیلم ✔

 با هدف پیشرفت در مدرسه  و پرورش و کتاب درسی

                                                                           

با امکان ساخت ه، های تستی و تشریحی در سطوح مقدماتی و پیشرفتشامل آزمون :فزار پلکان یادگیریا نرم

 آزمون در هر سطح دشواری

 

 

از کانون بوک و یا آشنایی بیشتر با بسته     ویژه  برای دریافت جایزه

 د.ارسال کنی  90008451را به سر شماره   33عدد  ،  جهش کانون
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 یسمه تعالبا
                                          نام :   
             دوازدهم پایه :                                                                                       : ی نام خانوادگ 

 ۱۰/۱۴۰۴/ ۰۷ تاریخ امتحان:                                                        
 :   مدت امتحان                                                                                                )دختران( مدیریت خانوادهنام درس:   

               شهر کرمان  پروین احمدی نژاد :مدرسه                                                                

 نمره به عدد:                       :      نام و نام خانوادگی دبیر
 نمره به حروف:       تاریخ و امضا:             

تجدید  
 نظر 

 نام و نام خانوادگی دبیر:                      نمره به عدد:      
 نمره به حروف:     تاریخ و امضا:              

ردی
 ف

 بارم  

   
 مدیریت خانواده را تعریف کنید و هدف اصلی آن را توضیح دهید..۱

 
 

 شود؟. چرا مدیریت خانواده یک مهارت اکتسابی محسوب می۲
 
 
 . نقش مدیریت خانواده در ایجاد آرامش روانی اعضا چیست؟ ۳
 
 
 ها اهمیت دارد؟. منظور از نیازهای خانواده چیست و چرا شناسایی آن۴
 
 
 . تفاوت نیازهای مادی و غیرمادی خانواده را توضیح دهید. ۵
 
 
 بندی نیازها در خانواده ضروری است؟. چرا اولویت۶
 
 
 ریزی در خانواده به چه معناست؟. برنامه۷
 
 
 ریزی صحیح چه تأثیری بر کاهش مشکلات خانوادگی دارد؟. برنامه۸
 
 
 ریزی بدون شناخت منابع خانواده ناکارآمد است؟. چرا برنامه۹
 
 

 گیری خانوادگی چیست؟ . تصمیم۱۰
 
 

 های خانوادگی دارد؟ گیری آگاهانه چه نقشی در پیشگیری از تعارض. تصمیم۱۱
 
 

 گیری چه فوایدی دارد؟ . مشارکت اعضای خانواده در تصمیم۱۲
 
 

 . تقسیم وظایف در خانواده به چه معناست؟۱۳
 
 

 . چرا تقسیم وظایف باید متناسب با توان اعضا باشد؟۱۴
 
 

 . تقسیم ناعادلانه وظایف چه پیامدهایی دارد؟ ۱۵
 
 

 موفق باشید
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 شهر کرمان  پروین احمدی نژاد نوبت اول_مدرسهمدیریت خانواده پاسخ سوالات 
 

 

ها برای استفاده درست از منابع و تأمین نیازهای خانواده با هدف  ها و تصمیمای از فعالیت. مدیریت خانواده مجموعه۱

 ایجاد نظم، آرامش و رضایت اعضاست. 

 صورت ذاتی در افراد وجود ندارد. . زیرا نیازمند آموزش، تجربه و تمرین است و به۲

 ها، ایجاد نظم و جلوگیری از سردرگمی در امور خانواده.. با کاهش تنش۳

 . نیازهای خانواده شامل نیازهای ضروری برای زندگی سالم و متعادل است. ۴

 . نیازهای مادی مانند مسکن و خوراک و نیازهای غیرمادی مانند محبت و امنیت روانی هستند. ۵

 زمان قابل تأمین نیستند.طور هم. چون منابع محدود است و همه نیازها به۶

 ها در خانواده. ها برای رسیدن به آن. تعیین هدف و تنظیم فعالیت۷

 شود. جویی و کاهش تنش می. باعث نظم، صرفه۸

 ها عملی نخواهند بود. . چون بدون شناخت منابع، برنامه۹

 حل برای مسائل خانوادگی. . فرایند انتخاب بهترین راه۱۰

 کند. های عجولانه جلوگیری می. با بررسی پیامدها از تصمیم۱۱

 پذیری و رضایت اعضا. . افزایش مسئولیت۱۲

 . مشخص کردن مسئولیت هر عضو در انجام امور خانه. ۱۳

 شود. ازحد ایجاد نمی. چون ناتوانی یا فشار بیش۱۴

 . ایجاد نارضایتی، خستگی و تعارض. ۱۵

 


