
 

  تاریخ امتحان:  1403/10/3
  ساعت امتحان:  8:01
  مدت امتحان:   دقیقه

  نام دبیر:  خانم اسماعیلی

    بسمه تعالی

h 
  وزارت آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران

 غیر دولتی یاس مطهر

  نام و نام خانوادگی:
  نام درس:  علوم

  پایه تحصیلی:  سوم

نمره سوالات ردیف

 جاهای خالی را کامل کنید .

در هنگام خرید مواد غذایی باید به
........و ......... آنها دقت کرد .

به روزی که یک کالا در کارخانه تولید می شود .......... میگوییم .

بهتر است برای مشاهده از یک ....... استفاده کنیم .

جرم اجسام را با ..... اندازه گیری می کنند .

واحد اندازه گیری اجسام بسیار سنگین ....... است.

جمع آوری اطلاعات از طریق گفت و گو با کارشناسان و متخصصان را ........ می گوییم .

جمع آوری نظرات دیگران درباره ی یک موضوع به صورت کتبی را ...... می گوییم .

67  

. دخترم انواع ترازو را درگلبرک ها بنویس . یک گلبرگ اضافی است  68  

 جرم یک بیسکوییت تقریبا ۱۲۰ گرم
ما آن را ریز و تکه تکه می کنیم حالا

بگو جرم آن تقریبی چقدر میشود ؟

69  

 مواد غذایی به چند دسته تقسیم میشوند ؟ ......
دسته ها را نام ببرید .
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 بشقاب سلامت به ما چه چیزی را نشان می دهد ؟

چند روش نگهداری مواد غذایی .........و ........... و ...... است .

7۱  

  7۲ به نظر شما چه عاملی می تواند باعث شود که بعضی از افراد نتوانند برنامه غذایی سالمی داشته باشند ؟ ۳ مورد

  7۳ نقش مواد نگهدارنده چیست ؟

 خوراکی سالم چیست ؟

سوال امتیازی 

74  

 فایده هر گروه را در جلویش بنویس .

گروه لبنیات .......... و ..............

گروه میوه و سبزی ها ...................

گروه چربی ها ............

75  

  76 مراحل کار یک پژوهشگر را به ترتیب بنویس .

یک خانم راننده می خواهد ماشین خود را میان دو ماشین پارک کند این خانم 
باید به جرم ماشین توجه کند یا حجم ماشین ؟

77  

 برای سالم ماندن مواد غذایی باید چه کرد ؟

 الف) الف . در شرایط مناسب و جاهای سرد و خشک نگهداری کرد .
 ب) در شرایط مطلوب و جاهای سرد و گرم نگهداری کرد .

 ج) در شرایط مناسب و جاهای گرم و خشک
 د) در شرایط مناسب و فریزر
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 در جلو جمله ها  ص و غ بگذار .

با تغییر حالت اجسام جرم آن ها تغییر نمی کند .

حجم اجسام تغییر می کند

واحد اندازه گیری حجم مایعات گرم است .

جرم انگشتر طلا را برحسب کیلو گرم اندازه گیری می کنیم .
      صحیح ~     غلط ~

79  

  8۰ تاریخ انقضا چیست ؟

  8۱ مشاهده چیست ؟

  8۲ هر ماده ای که در اطراف ماست دارای جرم و حجم است یعنی چه ؟

موفقیت نشانه تلاش توست پژوهشگر کوچکم  
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  تاریخ امتحان:  1403/10/3
  ساعت امتحان:  8:01
  مدت امتحان:   دقیقه

  نام دبیر:  خانم اسماعیلی

    بسمه تعالی

h 
  وزارت آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران

 غیر دولتی یاس مطهر

  نام و نام خانوادگی:
  نام درس:  علوم

  پایه تحصیلی:  سوم

نمره سوالات ردیف

 جاهای خالی را کامل کنید .

در هنگام خرید مواد غذایی باید به
........و ......... آنها دقت کرد .

به روزی که یک کالا در کارخانه تولید می شود .......... میگوییم .

بهتر است برای مشاهده از یک ....... استفاده کنیم .

جرم اجسام را با ..... اندازه گیری می کنند .

واحد اندازه گیری اجسام بسیار سنگین ....... است.

جمع آوری اطلاعات از طریق گفت و گو با کارشناسان و متخصصان را ........ می گوییم .

جمع آوری نظرات دیگران درباره ی یک موضوع به صورت کتبی را ...... می گوییم .

67  

. دخترم انواع ترازو را درگلبرک ها بنویس . یک گلبرگ اضافی است  68  

 جرم یک بیسکوییت تقریبا ۱۲۰ گرم
ما آن را ریز و تکه تکه می کنیم حالا

بگو جرم آن تقریبی چقدر میشود ؟

69  

 مواد غذایی به چند دسته تقسیم میشوند ؟ ......
دسته ها را نام ببرید .
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 بشقاب سلامت به ما چه چیزی را نشان می دهد ؟

چند روش نگهداری مواد غذایی .........و ........... و ...... است .

7۱  

  7۲ به نظر شما چه عاملی می تواند باعث شود که بعضی از افراد نتوانند برنامه غذایی سالمی داشته باشند ؟ ۳ مورد

  7۳ نقش مواد نگهدارنده چیست ؟

 خوراکی سالم چیست ؟

سوال امتیازی 

74  

 فایده هر گروه را در جلویش بنویس .

گروه لبنیات .......... و ..............

گروه میوه و سبزی ها ...................

گروه چربی ها ............

75  

  76 مراحل کار یک پژوهشگر را به ترتیب بنویس .

یک خانم راننده می خواهد ماشین خود را میان دو ماشین پارک کند این خانم 
باید به جرم ماشین توجه کند یا حجم ماشین ؟

77  

 برای سالم ماندن مواد غذایی باید چه کرد ؟

 الف) الف . در شرایط مناسب و جاهای سرد و خشک نگهداری کرد .
 ب) در شرایط مطلوب و جاهای سرد و گرم نگهداری کرد .

 ج) در شرایط مناسب و جاهای گرم و خشک
 د) در شرایط مناسب و فریزر
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 در جلو جمله ها  ص و غ بگذار .

با تغییر حالت اجسام جرم آن ها تغییر نمی کند .

حجم اجسام تغییر می کند

واحد اندازه گیری حجم مایعات گرم است .

جرم انگشتر طلا را برحسب کیلو گرم اندازه گیری می کنیم .
      صحیح ~     غلط ~

79  

  8۰ تاریخ انقضا چیست ؟

  8۱ مشاهده چیست ؟

  8۲ هر ماده ای که در اطراف ماست دارای جرم و حجم است یعنی چه ؟

موفقیت نشانه تلاش توست پژوهشگر کوچکم  


