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 چه کنیم تا استخوان هایمان خوب رشد کرده و محکم شوند؟ 

 

 چند تا از کارهای مغز را نام ببرید؟ 

 

 عصب چیست؟ 

 

 .اسکلت را تعریف کنید و مثال بزنید

 

 تونایم خموراست شویم و حرکت کنیم؟ ما چگونه می

 زمین شناسان درباره گذشته زمین از چه راه هایی اطلاعات زیادی به دست می آورند؟

کنند؟ماهیچه ها چه می   

 چند نوع ماهیچه داریم؟

شود؟ی چه بخشی محافظت میقلب و ششها به وسیله  

دهد؟ مجموع استخوانها چه چیزی را تشکیل می  
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 پاسخنامه علوم ششم تیمسار مددی  10 دی 

لبنیات ) شیر و فرآورده های آن ( بخوریم و به میزان کافی در مقابل نور   .1

 .خورشید قرار بگیریم

یادگیری درس، یادآوری مطالب، حل مسئله، تنظیم ضربان قلب در حالتهای   .2

 .مختلف، تنظیم تعداد دم و بازدم ) تنفس (

اند و با مغز و نخاع ارتباط رشته های نازکی هستند که در سراسر بدن پراکنده .3

 .دارند

مجموع استخوان ها، اسکلت درونی بدن ما را تشکیل می دهند. اسکلت، شکل   .4

باشد( مانند: سر، گردن، عدد می ٢٠٠بدن ما را به وجود می آورد .)که بیش از 

 دست و پا

 به کمک ماهیچه ها و استخوان ها .5

 .با استفاده از آثاری که در سنگ ها وجود دارد .6

ماهیچه ها کارهایی مانند دویدن، خندیدن، پلک زدن، تنفس، حرف زدن، راه   .7

 .کنندمی پذیر امکان  را ،…رفتن و 

سه نوع ماهیچه های اسکلتی، ماهیچه های قلب و ماهیچه های معده ) دستگاه   .8

 .گوارش (

 ی سینه ( دنده ها ) قفسه .9

 اسکلت درونی بدن .10

 

 


