
 باسمه تعالی

پرورش استان آذربايجان شرقي  و آموزش کل دارها

 مرند پرورش و آموزش مدیریت

 غیر دولتی ایماندبیرستان 

   نام:
 نام خانوادگی:

  نام کلاس:

 شماره صندلی:

  مدیریت خانواده     سوالات درس:
 محل مهر مدرسه

 تجربی : علومرشته: دوازدهم     پایه

 1404-1405 دی ماه سال تحصیلی

 14تعداد سوال :  2:تعداد صفحه دقیقه 60  مدت امتحان:   ظهر  12   ساعت شروع:  10/1404/ 09تاریخ امتحان:   

 بارم سوالات ردیف

  .صحیح و غلط بودن عبارات زیر را مشخص کنید 1

 نادرست         درست.      توانیم داشته باشیم رابطه ما با خداوند است ای که میترین و پایدارترین رابطهامن الف(

 نادرست         درست.        شودشیفتگی که به ازدواج ختم شود یچگاه منجر به فروپاشی آن نمی ب(

 نادرست   درست.  شودسران نسبت به یکدیگر ایجاد تنش میاعتمادی همشیفتگی در روابط پیش از ازدواج منجر به بی پ(

 نادرست         .      درستیکی از آثار ازدواج موفق در حوزه رشد فردی و اجتماعی مسئولیت پذیری و خودسازی است ت(

 نادرست         .              درستهر کس ازدواج کند نیمی از دین خود را حفظ کرده است  ث(

.  های مهم ازدواج استنیاز جنسی از جمله نیازهای مهم فیزیولوژیک انسان و تامین آن به شکل مناسب یکی از جنبه  ج(

 نادرست       درست

 نادرست         .              درستازدواج تصمیمی کوتاه مدت است و امری زودگذر و موقتی است چ(
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 . کنید پر مناسب هایعبارت را باجاهای خالی  2

 .را هم به درستی بشناسیم ، ...............برای داشتن رابطه موفق باید علاوه بر شناخت خودالف( 

 .ها و هنجارهاستشناخت ارزش.........................  یکی از ابعاد مهم ب(

اند و افراد به عملی هایی هستند که مورد توجه اکثر افراد یک گروه یا جامعهارزش ...........................  هایشپ(ارز 

 .شدن آنها تمایل دارند

 .ارزش دانستن و اعتقاد به آنها حفظ آبرو و ترس از مجازات است .....................  مهمترین دلیل پیروی ازت(

 .دهدو رفتارش ا با دیگران شکل می .................نقش چهارچوبی است که انسان بر اساس آن ث(

های دیگر را تحت تاثیر قرار ر بخش آن عملکرد بخشهعملکرد پیوسته می دانند که  به هم....................... خانواده را ج( 

 .دهد 

و عواطف عمل ..........تصمیم گیری در وجود ما دو بخش دارد که یکی بر اساس منطق و استدلال و دیگری بر اساس چ( 

 .کندمی

 .احساسی هستند  ................. فشارهای اجتماعی از عوامل تشدیدح(

 .معروف است.............. برای سلامت روان نیازمند رابطه نزدیک هستیم این نیاز در زبان روانشناسی به خ( 

 .............  گیرند که به آنلبستگی عاطفی شکل میای از روابط که بر مبنای پاسخ فوری و حساب نشده به نیاز شدید دگونه( د

 .شودگفته می

های واقعی طرف مقابل مینه مهمی برای گیرند به دلیل نبود امکانات شناخت ویژگیکل می.............. ش روابطی که در (ر

 .آورندشیفتگی فراهم می

 .پیشگیری از مشکلات استدر روابط بهترین را ................ پایبندی به حیا و  ز(

6 

 .چهار سطح از سطوح اصلی روابط انسانی را نام ببرید  3

 

2 

  ادامه سوالات در پشت صفحه 
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  ادامه سوالات از صفحه قبل 

 .بالاترین سطح رابطه میان دو نفر چیست آن را شرح دهید 4
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 شود؟ در یک رابطه موفق و پایدار چه نکاتی باید رعایت 5

 

1 

 .رفتار مطلوب و نامطلوب را شرح دهید 6

 

2 

 ؟برای دستیابی به رابطه موفق چه مواردی ضرورت دارد  7
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 ؟های خود چه تاثیری داردناخت درست ویژگیش 8

 

 

1 

 .های ازدواج را نام ببریدمرحله 9
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پرورش استان آذربايجان شرقي  و آموزش کل دارها

 مرند پرورش و آموزش مدیریت

 دبیرستان غیر دولتی ایمان

   نام:
 نام خانوادگی:

  نام کلاس:

 شماره صندلی:

  مدیریت خانواده     سوالات درس:
 محل مهر مدرسه

 : علوم تجربیرشته: دوازدهم     پایه

 1404-1405 دی ماه سال تحصیلی

 14تعداد سوال :  2:تعداد صفحه دقیقه 60  مدت امتحان:   ظهر  12   ساعت شروع:  10/1404/ 09تاریخ امتحان:   

 بارم پاسخ سوالات ردیف

  .صحیح و غلط بودن عبارات زیر را مشخص کنید 1

 نادرست         .      درستتوانیم داشته باشیم رابطه ما با خداوند است ای که میترین و پایدارترین رابطهامن الف(

 نادرست         .       درست شودشیفتگی که به ازدواج ختم شود یچگاه منجر به فروپاشی آن نمی ب(

 نادرست   .  درستشوداعتمادی همسران نسبت به یکدیگر ایجاد تنش میشیفتگی در روابط پیش از ازدواج منجر به بی پ(

 نادرست         .      درستشد فردی و اجتماعی مسئولیت پذیری و خودسازی استیکی از آثار ازدواج موفق در حوزه ر ت(

 نادرست         .              درستهر کس ازدواج کند نیمی از دین خود را حفظ کرده است  ث(

 نادرست  درست.مهم ازدواج استهای نیاز جنسی از جمله نیازهای مهم فیزیولوژیک انسان و تامین آن به شکل مناسب یکی از جنبه  ج(

 نادرست         .              درستازدواج تصمیمی کوتاه مدت است و امری زودگذر و موقتی است چ(
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 . کنید پر مناسب هایعبارت را باجاهای خالی  2

 .را هم به درستی بشناسیم ...ویژگی های طرف مقابل، ...برای داشتن رابطه موفق باید علاوه بر شناخت خودالف( 

 .ها و هنجارهاستشناخت ارزش... خودشناسی... یکی از ابعاد مهم ب(

اند و افراد به عملی شدن آنها هایی هستند که مورد توجه اکثر افراد یک گروه یا جامعهارزش .. اجتماعی... هایشپ(ارز 

 .تمایل دارند

 .دانستن و اعتقاد به آنها حفظ آبرو و ترس از مجازات استارزش  ... هنجارها... مهمترین دلیل پیروی ازت(

 .دهدو رفتارش ا با دیگران شکل می ...طرز تفکر...نقش چهارچوبی است که انسان بر اساس آن ث(

 .های دیگر را تحت تاثیر قرار دهد ر بخش آن عملکرد بخشهعملکرد پیوسته می دانند که  به هم... سیستمی ...خانواده را ج( 

و عواطف عمل ..احساسات....تصمیم گیری در وجود ما دو بخش دارد که یکی بر اساس منطق و استدلال و دیگری بر اساس ( چ

 .کندمی

 .احساسی هستند   تصمیم گیری های......فشارهای اجتماعی از عوامل تشدیدح(

 .معروف است... دلبستگی...برای سلامت روان نیازمند رابطه نزدیک هستیم این نیاز در زبان روانشناسی به خ( 

 گیرند که به آنای از روابط که بر مبنای پاسخ فوری و حساب نشده به نیاز شدید دلبستگی عاطفی شکل میگونه( د

 .شودگفته می ... شیفتگی...

های واقعی طرف مقابل مینه مهمی گیرند به دلیل نبود امکانات شناخت ویژگیکل می... شفضای مجازی... روابطی که در (ر

 .آورندبرای شیفتگی فراهم می

 .در روابط بهترین را پیشگیری از مشکلات است... عفاف...پایبندی به حیا و  ز(

 

6 

 .چهار سطح از سطوح اصلی روابط انسانی را نام ببرید  3

 عشق صمیمیت   دوستی همکاری  آشنایی 

2 

  ادامه سوالات در پشت صفحه 
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  ادامه سوالات از صفحه قبل 

 .بالاترین سطح رابطه میان دو نفر چیست آن را شرح دهید 4

گیرد فداکاری و ترجیح باشد که در طول زمان مبتنی بر هماهنگی و درک متقابل کامل میان دو طرف کل میرابطه عاشقانه می

 های آن است این رابطه مبتنی بر آگاهی و اختیار استطرف مقابل به منفعت خود ز ویژگیدادن منافع 

5/1 

 شود؟ در یک رابطه موفق و پایدار چه نکاتی باید رعایت 5

 دو طرف باید سطوح رابطه را مرحله به مرحله طی کنند سطح رابطه باید از نگاه دو طرف یکسان باشد

1 

 .را شرح دهیدرفتار مطلوب و نامطلوب  6

 شودشود فتار نامطلوب که موجب تضعیف و احیاناً قطع رابطه میرفتار مطلوب که موجب پایداری و تقویت رابطه می

2 

 ؟برای دستیابی به رابطه موفق چه مواردی ضرورت دارد  7

دستیابی به رابطه موفق که های فردی خود و در قدم بعد شناخت درست از طرف مقابل برای داشتن شناختی درست از ویژگی

 زمینه تعالی و مورد رضایت طرفین باشد ضروری است

5/1 

 ؟های خود چه تاثیری داردناخت درست ویژگیش 8

 های خود و طرف مقابل در برقراری و پایداری رابطه نقش اساسی داردشناخت درست ویژگی

1 

 .های ازدواج را نام ببریدمرحله 9

 شروع زندگی مشترک - دوران نامزدی و عقد-خواستگاری و دوران آشنایی  - بررسی و انتخاب اولیه 
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