
            درخت تو گر بار دانش بگیرد                    به زیر آوری چرخ نیلوفری را                        

 

  ماه دی نمونه سوالات امتحانی    

با بسته جهش کانون آشنا هستید؟  آیا 

حوزه ، فرایند آموزش  3که در باشد بسته جهش می فرهنگی آموزش) قلم چی( یکی از ابتکارات امسال کانون

 شما در مدرسه میشود.نمرات ت فشما را تکمیل خواهد کرد و باعث پیشر

 

بهبود نمرات در مدرسه و  تمرین بیشتر و  : با هدفمدوازده تا دبستان دوم از آزمون های تشریحی کانون 

 امتحانات نیمسال اول و دوم

 

نطبق بر برنامه آموزش ، مدبیران پرمخاطب کشور ترین پیشرفت: تدریس توسط مجرب آفلاین آموزشی های فیلم ✔

 با هدف پیشرفت در مدرسه  و پرورش و کتاب درسی

                                                                           

با امکان ساخت ه، های تستی و تشریحی در سطوح مقدماتی و پیشرفتشامل آزمون :فزار پلکان یادگیریا نرم

 آزمون در هر سطح دشواری

 

 

از کانون بوک و یا آشنایی بیشتر با بسته     ویژه  برای دریافت جایزه

 د.ارسال کنی  90008451را به سر شماره   33عدد  ،  جهش کانون

 

ww
w-
ka
no
on
-ir



 

 اداره کل آموزش و پرورش شهرستانهای استان تهران                                                          شماره صندلی                                                                       

 ری 2مدیریت آموزش و پرورش شهرستان ناحیه   

 )دوره دوم( دخترانه دکترحسابیدبیرستان غیردولتی 

 (1404-1405سال تحصیلی )                                                                                                                            

 سلامت و بهداشت نام درس:                                      تاجیکخانم نام دبیر:(                                     2ریاضی/ تجربی ) شته:ر    هم                                         دوازد کلاس/ پایه:                           نام و نام خانوادگی:                 

 دقیقه 80زمان امتحان:                                                  1صفحه                                                          4تعداد صفحه                           نوبت صبح/عصر : صبح                                               9/1404 /29:  تاریخ امتحان

 بارم سؤال ردیف
 

 سؤال

 مهر آموزشگاه در تمام

 صفحات زده شود

1  

 

  

 

2 

2  

 
 

2 

3 
 

 

  

 

   
 

2 
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 اداره کل آموزش و پرورش شهرستانهای استان تهران                                                          شماره صندلی                                                                       

 ری 2مدیریت آموزش و پرورش شهرستان ناحیه   

 )دوره دوم( ترانه دکترحسابیدبیرستان غیردولتی دخ

 (1404-1405سال تحصیلی )                                                                                                                            

 سلامت و بهداشت نام درس:                                            تاجیکخانم نام دبیر:(                                     2ریاضی/ تجربی ) شته:ر    دوازدهم                                  کلاس/ پایه:                           نام و نام خانوادگی:                 

 دقیقه 80زمان امتحان:                                                  2صفحه                                                           4تعداد صفحه                    صبح                     نوبت صبح/عصر :                          9/1404 /29:  تاریخ امتحان

 بارم سؤال ردیف
 

 سؤال

 مهر آموزشگاه در تمام

 صفحات زده شود

4 
 

 

75/0 

5 
 

 

  

 
 

5/1 

6 
 

 
 

1 

7 
 

 
 

75/0 

ww
w-
ka
no
on
-ir



 

 اداره کل آموزش و پرورش شهرستانهای استان تهران                                                          شماره صندلی                                                                       

 ری 2مدیریت آموزش و پرورش شهرستان ناحیه   

 )دوره دوم( دبیرستان غیردولتی دخترانه دکترحسابی

 (1404-1405سال تحصیلی )                                                                                                                            

 سلامت و بهداشت نام درس:                                      تاجیکخانم نام دبیر:(                                     2ریاضی/ تجربی ) شته:ر                  دوازدهم                            کلاس/ پایه:                           نام و نام خانوادگی:                 

 دقیقه 80زمان امتحان:                                                  3صفحه                                                          4تعداد صفحه                           نوبت صبح/عصر : صبح                                               9/1404 /29:  تاریخ امتحان

 بارم سؤال ردیف
 

 سؤال

 مهر آموزشگاه در تمام

 صفحات زده شود

8 

 

75/0 

9 
 

 
 

5/0 

10 

 
 

75/0 

11 
 

 
 

75/0 

12 
 

 
 

1 

13 
 

 
 

25/0 

14 

 
 

5/0 

15 

 

 
 

1 

 

 

 

 )الف(

 (ب)

 (ج)
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 اداره کل آموزش و پرورش شهرستانهای استان تهران                                                          شماره صندلی                                                                       

 ری 2مدیریت آموزش و پرورش شهرستان ناحیه   

 )دوره دوم( دبیرستان غیردولتی دخترانه دکترحسابی

 (1404-1405سال تحصیلی )                                                                                                                            

 سلامت و بهداشت نام درس:          خانم تاجیک                            نام دبیر:(                                     2ریاضی/ تجربی ) شته:ر                  دوازدهم                            کلاس/ پایه:                           نام و نام خانوادگی:                 

 دقیقه 80زمان امتحان:                                                  4صفحه                                                          4تعداد صفحه                           نوبت صبح/عصر : صبح                                               9/1404 /29:  تاریخ امتحان

 بارم سؤال ردیف
 

 سؤال

 مهر آموزشگاه در تمام

 صفحات زده شود

16  

 

  

 
 

1 

17 

 
 

 

5/1 

18  

  

 

 
 

5/0 

19  

 

  

 
 

5/1 

 

 «موفق باشید»
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 باسمه تعالی

 سؤالات امتحان درس: 

 سلامت و بهداشت

 اداره کل آموزش و پرورش استان کرمان

 کرمان 2مدیریت آموزش و پرورش ناحیه 

 29/9/1403زمان امتحان:  

 صبح 10-12ساعت امتحان:

 دقیقه90مدت امتحان:  1403-1404سال تحصیلی  اولنوبت  نظری   رشته: دوازدهمپایه : 

 

 نمره راهنمای تصحیح ردیف

   20ص  نادرست(  4        26ص درست (  3       15ص    نادرست( 2           3ص  نادرست( 1 1

14و  28ص   نادرست (8         30ص  نادرست( 7           8ص   درست( 6          5ص   نادرست (5

  نمره(25/0)هرمورد      

2 

         21ص    پروتئین( 3           31صکپور   -سالمون -آزاد( 2    16صپیمان ببندیم  ( 1 2

4) K 89صسرسیاه        ( 6               21ص  روغن زیتون( 5                 21ص            

 نمره(25/0هرمورد  )       95ص  30الی 15 (8             97ص  های موجود در حفره دهاننوع میکروب (7

   2  

         49صبیماری     ( 2             12ص    سبک زندگی سالم( 1  3

   49ص   غیر واگیر (4                                22ص    آب  (3

 نمره(25/0)هرمورد     21ص    یبوست – شوندنمی( 6             30صنادرست          -الگوی( 5

2 

4 

 9ص سلامت اجتماعی (  -2) کند.الف( فردی که مسئولانه عمل می

 11ص         عوامل محیطی (-3درآمد     )ب(  

 نمره(25/0)هرمورد            8ص       اصول سلامت روان (  -4ج ( مدیریت هیجان    )

75/0 

              15و14صد    (3            43صالف   ( 2        68و  46ص    ج  (1  5

 نمره(25/0)هرمورد      34ص  ب( 6              59صب   ( 5               65صالف   ( 4
5/1 

 1 35ص   نمره(25/0)هرمورد   ( قد  و   جنسیت  متفاوت است.   3( تناسب        2( روشنا          1 6

         34ص( سیب 1 7

      35ص سنگ صفرا یا التهاب کبد  ) یک مورد (( 2

 نمره(25/0)هرمورد          39ص  اصل اول (3

75/0 

 75/0 نمره(25/0)هرمورد         46صعفونت ( 3           42صمحیط ( 2         42ص های آنتمام قسمت  (1 8

 5/0 62ص   نمره(25/0)هرمورد خون           الف(  ماموگرافی         ب(  آزمایش  9

 75/0 57ص     نمره(25/0)هرمورد الف(  افزایش            ب(  کاهش            ج(  افزایش         10
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 75/0    نمره(25/0)هرمورد      66ص     2(  دیابت نوع 3       63ص( سرطان  2     59ص( سکته مغزی   1 11

                                 51ص  قلب ( ایسکمی1 12

               52ص( کهولت سن و سابقه خانوادگی ) یک مورد (    2

        53ص ( قابل تشخیص و قابل درمان  ) یک مورد (3

    نمره(25/0)هرمورد                                                                  51ص( پلاک چربی   4

1 

 25/0   64ص    1شکل  13

     67ص  های آلوده (دستگاه گوارش ) غذا، آب و دست الف( 14

    نمره(25/0)هرمورد                                                     69ص     پوست و مو یاپوست ب(
5/0 

        71ص   C(  هپاتیت 2                      70ص( سوزاک   1 15

    نمره(25/0)هرمورد                    71ص     B( هپاتیت 4                          74ص( ایدز   3
1 

        72و70ص(   بله     2                  70ص   B( هپاتیت 1 16

    نمره(25/0)هرمورد                                73 ایدز  (  4                71ص     Bهپاتیت ( 3
1 

 (25/0) کند.در عمق مواد خوراکی نفوذ میو (25/0) های کپک قابل مشاهده نیست چون برخی از قسمت( 1 17

 43ص  شود. (مانده آن از ورودقارچ به بدن جلوگیری نمیسطحی و مصرف باقی کپک ) با برداشتن

در این  (25/0) شود.( زیرا مصرف دارو به کاهش ویروس اچ آی وی در خون و ترشحات جنسی منجر می2

 75ص  (25/0)  به دیگری نمیشود. با خون و ترشحات فرد مبتلا، منجر به انتقال ویروس تماس اتفاقی صورت

 (25/0) دهد. و توانایی ما را برای ادامه برنامه افزایش می  (25/0) ( موجب افزایش اعتماد به نفس ما میشود3

    16ص

5/1 

    نمره(25/0)هرمورد                                                                       83ص     الف( برق زدگی 18

   ) یک موردکافی (  82صب(چشم را با آب فراوان پی در پی شست و شو داد و به پزشک مراجعه کرد.   
5/0 

                  88ص پوست (  1 19

               90صها یا فعالیت باکتری شود.وبین انگشتان پا جمع میهایی که در کف پا فعالیت باکتری( 2

         87ص ( سنجتوسط شنوایی ) آزمایش شنوایی( 3

            89صها افزایش ناگهانی هورمون (4

               91صمحافظت از بدن  (5

    نمره(25/0)هرمورد                                87صدقیقه   60درصد، 60 (6

5/1 

 20 جمع نمره  همکاران گرامی خدا قوت 


